
PIRMDIENA 1 celiņš 2 celiņš 3 celiņš 4 celiņš

08:00 - 08:55 Salaspils 1.vidusskola 08:10-08:50
09:00 - 09:55 Salaspils 1.vidusskola 09:00-09:40
10:00 - 10:55 Salaspils 1.vidusskola 09:50-10:30
11:00 - 11:55 Salaspils 1.vidusskola 10:40-11:20
12:00 - 12:55 Salaspils 1.vidusskola 11:30-12:10
13:00 - 13:55 Ūdens vingrošana senioriem 12:30-13:30 13:30 Salaspils 1. vsk interešu izglītība 
14:00 - 14:55 Brīvais apmeklējums Salaspils 1. vsk interešu izglītība 
15:00 - 15:55 Brīvais apmeklējums Salaspils/Zīriņi Salaspils/Zīriņi
16:00 - 16:55 Brīvais apmeklējums Sporta skola  Peldēšanas skola "Gauja"
17:00 - 17:55 Salaspils Swim team Salaspils Swim team Peldēšanas skola "Gauja" Biedrība "Swimland"
18:00 - 18:55 SK VĒTRA SK VĒTRA Salaspils Swim team Biedrība "Swimland"
19:00 - 19:55 SK VĒTRA SK VĒTRA Brīvais apmeklējums Biedrība "Swimland"
20:00 - 20:55 Brīvais apmeklējums Aerobika ar Daci

21:00 - 21:55 Brīvais apmeklējums 

MAZAIS BASEINS SPA 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5

8:00 -8:55 8:00 - 8:55
9:00 - 9:55 9:00 - 9:55
10:00 - 10:55 10:00 - 10:55
11:00 - 11:55 11:00 - 11:55
12:00 - 12:55 12:00 - 12:55
13:00 - 13:55 13:00 - 13:55
14:00 - 14:55 14:00 - 14:55
15:00 - 15:55 15:00 - 15:55
16:00 - 16:55 Elita 16:00-16:30/ 16:30-17:00 16:00 - 16:55
17:00 - 17:55 Eduards 17:00-17:40/17:40-18:20 17:00 - 17:55
18:00 - 18:55 Eduards 18:20-19:00 18:00 - 18:55
19:00 - 19:55 19:00 - 19:55
20:00 - 20:55 20:00 - 20:55
21:00 - 21:55 21:00 - 21:55



OTRDIENA 1 celiņš 2 celiņš 3 celiņš 4 celiņš

6:00 - 6:55 Brīvais apmeklējums 
7:00 - 7:55 Brīvais apmeklējums 
08:00 - 08:55 Salaspils 1.vidusskola 08:10-08:50
09:00 - 09:55 Salaspils 1.vidusskola 09:00-09:40
10:00 - 10:55 Salaspils 1.vidusskola 09:50-10:30
11:00 - 11:55 Salaspils 1.vidusskola 10:40-11:20
12:00 - 12:55 Salaspils 1.vidusskola 11:30-12:10
13:00 - 13:55 Brīvais apmeklējums Salaspils 1. vsk interešu izglītība 
14:00 - 14:55 Brīvais apmeklējums Salaspils 1. vsk interešu izglītība 
15:00 - 15:55 Brīvais apmeklējums Zigrīda 
16:00 - 16:55 Salaspils pamatskolas interešu izg. Peldēšanas skola "Gauja" Biedrība "Swimland"
17:00 - 17:55 SK VĒTRA Salaspils Swim team Peldēšanas skola "Gauja" Biedrība "Swimland"
18:00 - 18:55 Salaspils Swim team Salaspils Swim team SK VĒTRA Biedrība "Swimland"
19:00 - 19:55 Salaspils Swim team Salaspils Swim team SK VĒTRA SK VĒTRA
20:00 - 20:55 Brīvais apmeklējums Biedrība Sportisks un vesels
21:00 - 21:55 Brīvais apmeklējums

MAZAIS BASEINS SPA 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5

8:00 - 8:55 08:00 - 8:55
9:00 - 9:55 09:00 - 9:55
10:00 - 10:55 10:00 - 10:55
11:00 - 11:55 11:00 - 11:55
12:00 - 12:55 12:00 - 12:55
13:00 - 13:55 13:00 - 13:55
14:00 - 14:55 14:00 - 14:55
15:00 - 15:55 15:00 - 15:55
16:00 - 16:55 16:00 - 16:55

17:00 - 17:55 Peldēšanas skola "Gauja" 17:00 - 17:55
18:00 - 18:55 SK VĒTRA 18:00 - 18:55
19:00 - 19:55 19:00 - 19:55
20:00 - 20:55 20:00 - 20:55

21:00 - 21:55 21:00 - 21:55

17:00-17:30/ 
17:30-18:00



TREŠDIENA 1 celiņš 2 celiņš 3 celiņš 4 celiņš

08:00 - 08:55 Salaspils 1.vidusskola 08:10-08:50
09:00 - 09:55 Salaspils 1.vidusskola 09:00-09:40
10:00 -10:55 Salaspils 1.vidusskola 09:50-10:30
11:00 - 11:55 Salaspils 1.vidusskola 10:40-11:20
12:00 - 13:00 Salaspils 1.vidusskola 11:30-12:10
13:00 - 13:55 Brīvais apmeklējums
14:00 - 14:55 Brīvais apmeklējums
15:00 - 15:55 Brīvais apmeklējums Salaspils 1. vsk interešu izglītība 15:10
16:00 - 16:55 Sporta skola SK VĒTRA SK VĒTRA
17:00 - 17:55 Salaspils Swim team Marija Š. SK VĒTRA SK VĒTRA
18:00 - 18:55 Salaspils Swim team Marija Š. SK VĒTRA SK VĒTRA
19:00 - 19:55 Salaspils Swim team Salaspils Swim team Biedrība "Swimland" Marija Š.
20:00 - 20:55 Brīvais apmeklējums Aerobika ar Daci
21:00 - 21:55 Brīvais apmeklējums

MAZAIS BASEINS SPA 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5

08:00 - 08:55 08:00 - 08:55
09:00 - 09:55 09:00 - 09:55
10:00 - 10:55 10:00 - 10:55
11:00 - 11:55 11:00 - 11:55
12:00 - 12:55 12:00 - 12:55
13:00 - 13:55 13:00 - 13:55
14:00 - 14:55 14:00 - 14:55
15:00 - 15:55 15:00 - 15:55
16:00 - 16:55 16:00 - 16:55
17:00 - 17:55 Biedrība "Swimland" 17:00 - 17:55
18:00 - 18:55 Biedrība "Swimland" 18:00 - 18:55
19:00 - 19:55 SK VĒTRA 19:00 - 19:55
20:00 - 20:55 20:00 - 20:55
21:00 - 21:55 21:00 - 21:55



CETURTDIENA 1 celiņš 2 celiņš 3 celiņš 4 celiņš

06:00 - 06:55 Brīvais apmeklējums 
07:00 - 07:55 Brīvais apmeklējums 
08:00 - 08:55 Salaspils pamatskola 08:00-08:40
09:00 - 09:55 Salaspils pamatskola 08:50-09:30
10:00 - 10:55 Salaspils pamatskola 09:40-10:20
11:00 - 11:55 Salaspils pamatskola 10:30-11:10
12:00 - 12:55 Salaspils pamatskola 11:30-12:10
13:00 - 13:55 Ūdens vingrošana senioriem 12:30-13:30
14:00 - 14:55 Brīvais apmeklējums 
15:00 - 15:55 Brīvais apmeklējums Salaspils pamatskolas interešu izg. Zigrīda 
16:00 - 16:55 Sporta skola Peldēšanas skola "Gauja" Biedrība "Swimland"
17:00 - 17:55 Salaspils Swim team Peldēšanas skola "Gauja" Biedrība "Swimland"
18:00 - 18:55 Salaspils Swim team Brīvais apmeklējums Biedrība "Swimland"
19:00 - 19:55 Zigrīda Biedrība Sportisks un vesels
20:00 - 20:55 Brīvais apmeklējums Zigrīda 
21:00 - 21:55 Brīvais apmeklējums 

MAZAIS BASEINS SPA 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5

08:00 - 08:55 08:00 - 08:55
09:00 - 09:55 09:00 - 09:55
10:00 - 10:55 10:00 - 10:55
11:00 - 11:55 11:00 - 11:55
12:00 - 12:55 12:00 - 12:55
13:00 - 13:55 13:00 - 13:55
14:00 - 14:55 14:00 - 14:55
15:00 - 15:55 15:00 - 15:55
16:00 - 16:55 Osvalds 16:00-16:30/ 16:30-17:00 16:00 - 16:55
17:00 - 17:55 SK VĒTRA 17:00-17:40/17:40-18:20 17:00 - 17:55
18:00 - 18:55 SK VĒTRA 18:20-19:00 18:00 - 18:55
19:00 - 19:55 19:00 - 19:55
20:00 - 20:55 20:00 - 20:55
21:00 - 21:55 21:00 - 21:55



PIEKTDIENA 1 celiņš 2 celiņš 3 celiņš 4 celiņš

08:00 - 08:55 Salaspils pamatskola 08:00-08:40
09:00 - 09:55 Salaspils pamatskola 08:50-09:30
10:00 - 10:55 Salaspils pamatskola 09:40-10:20
11:00 - 11:55 Salaspils pamatskola 10:30-11:10
12:00 - 12:55 Ūdens vingrošana senioriem 12:00-13:00
13:00 - 13:55 Brīvais apmeklējums 
14:00 - 14:55 Brīvais apmeklējums Salaspils pamatskolas interešu izg.
15:00 -15:55 Brīvais apmeklējums Rezervēts Salaspils pamatskolas interešu izg.
16:00 - 16:55 Brīvais apmeklējums Sporta skola  Peldēšanas skola "Gauja"
17:00 - 17:55 Salaspils Swim team Salaspils Swim team Peldēšanas skola "Gauja" Biedrība "Swimland"
18:00 - 18:55 SK VĒTRA 18:00-18:40/ 18:40-19:20 Salaspils Swim team Biedrība "Swimland"
19:00 - 19:55 SK VĒTRA 19:20-20:00 Brīvais apmeklējums Biedrība "Swimland"
20:00 - 20:55 Brīvais apmeklējums Aerobika ar Daci
21:00 - 21:55 Brīvais apmeklējums 

MAZAIS BASEINS SPA 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5

8:00 -8:55 8:00 - 8:55
9:00 - 9:55 9:00 - 9:55
10:00 - 10:55 10:00 - 10:55
11:00 - 11:55 11:00 - 11:55
12:00 - 12:55 12:00 - 12:55
13:00 - 13:55 13:00 - 13:55

Tvaika pirts no 12:0014:00 - 14:55 14:00 - 14:55
15:00 - 15:55 15:00 - 15:55
16:00 - 16:55 16:00 - 16:55
17:00 - 17:55 17:00 - 17:55
18:00 - 18:55 SK VĒTRA 18:00-18:40/18:40-19:20 18:00 - 18:55
19:00 - 19:55 SK VĒTRA 19:20-20:00 19:00 - 19:55
20:00 - 20:55 20:00 - 20:55
21:00 - 21:55 21:00 - 21:55



SESTDIENA 1 celiņš 2 celiņš 3 celiņš 4 celiņš

08:00 - 08:55 Brīvais apmeklējums 

09:00 - 09:55 Brīvais apmeklējums 

10:00 - 10:55 Biedrība "Swimland" Peldēšanas skola "Gauja" Salaspils Swim team Salaspils Swim team
11:00 - 11:55 Biedrība "Swimland" Peldēšanas skola "Gauja" Salaspils Swim team Salaspils Swim team
12:00 - 12:55 Brīvais apmeklējums 

13:00 - 13:55 Brīvais apmeklējums 

14:00 - 14:55 Brīvais apmeklējums 

15:00 - 15:55 Brīvais apmeklējums 

16:00 - 16:55 Brīvais apmeklējums 

17:00 - 17:55 Brīvais apmeklējums 

18:00 - 18:55 Brīvais apmeklējums 

19:00 - 19:55 Brīvais apmeklējums 

20:00 - 20:55 Brīvais apmeklējums 

MAZAIS BASEINS SPA 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5

08:00 - 08:55 8:00 - 8:55 Tvaika pirts

09:00 - 09:55 Peldēšanas skola "Gauja" 9:00 - 9:55
10:00 - 10:55 Biedrība "Swimland" 10:00 - 10:55
11:00 - 11:55 Biedrība "Swimland" 11:00 - 11:55
12:00 - 12:55 Biedrība "Swimland" 12:00 - 12:55
13:00 - 13:55 13:00 - 13:55
14:00 - 14:55 14:00 - 14:55
15:00 - 15:55 15:00 - 15:55
16:00 - 16:55 16:00 - 16:55
17:00 - 17:55 17:00 - 17:55
18:00 - 18:55 18:00 - 18:55
19:00 - 19:55 19:00 - 19:55
20:00 - 20:55 20:00 - 20:55

09:00-09:30/ 
09:30-10:00



SVĒTDIENA 1 celiņš 2 celiņš 3 celiņš 4 celiņš

08:00 - 08:55
09:00 - 09:55
10:00 - 10:55 SK VĒTRA 10:00-10:40/ 10:40-11:20
11:00 - 11:55 FK Salaspils SK VĒTRA 11:20-12:00
12:00 - 12:55 
13:00 - 13:55
14:00 - 14:55
15:00 - 15:55
16:00 - 16:55
17:00 - 17:55
18:00 - 18:55
19:00 - 19:55
20:00 - 20:55

MAZAIS BASEINS SPA 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5

08:00 - 08:55 8:00 - 8:55 Tvaika pirts 
09:00 - 09:55 9:00 - 9:55
10:00 - 10:55 SK VĒTRA 10:00-10:40/10:40-11:20 10:00 - 10:55
11:00 - 11:55 SK VĒTRA 11:20-12:00 11:00 - 11:55
12:00 - 12:55 FK Salaspils 12:00 - 12:55
13:00 - 13:55 13:00 - 13:55
14:00 - 14:55 14:00 - 14:55
15:00 - 15:55 15:00 - 15:55
16:00 - 16:55 16:00 - 16:55
17:00 - 17:55 17:00 - 17:55
18:00 - 18:55 18:00 - 18:55
19:00 - 19:55 19:00 - 19:55
20:00 - 20:55 20:00 - 20:55


	baseins

